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ЗАВТРАК 
1. Суп  молочный  вермишелевый 150 265,28 

2. Какао с молоком 200 52,73 

3. Батон со сливочным 
маслом 

40/10 175,6 
 

 Итого:  493,61 
Второй завтрак 

1. Фрукт (банан) 100 96,0 
ОБЕД 

1. Суп картофельный с крупой  200 19,5 

2. Рагу из мяса птицы 150 144,08 

3. Салат витаминный 50 135,59 
4. Напиток шиповника  200 97,00 

5. Хлеб ржаной 45 94,5 

6. Хлеб пшеничный 50 150,10 

Итого:  654,69 

ПОЛДНИК 
1. Пудинг из творога 100 226,92 
2. Чай с сахаром +С 200 19,95 
Итого  367,49 
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