
Аналитическая справка  
по итогам оперативного контроля  

«ВЫПОЛНЕНИЕ РЕЖИМА ДНЯ»  
 

В соответствии с Положением «О контроле», планом внутришкольного контроля в 
детском саду на 2022-2023 учебный год, планом оперативного контроля на сентябрь 2022 
года, заместителем директора по УВР был проведен контроль. 
Цель проверки: выявление нарушений санитарно-гигиенического содержания групп. 
Сроки проверки: с 09.09 по 13.09.2022 года. 
В период с 09.09 по 13. 09.2022 года был осуществлён контроль санитарно-гигиенического 
состояния разновозрастной группы. 
Задачи 

1. Изучить документацию педагогических работников детского сада. 
комплексно-тематическое планирование. 

2. Наблюдения за организацией двигательного деятельности детей в режимных 
моментах. 

3. Проанализировать организацию питания в ДОУ. 
Вопросы, подлежащие проверке 

1. Образовательная деятельность в режимных моментах 

2. Медико и физкультурно-оздоровительная работа 

3. Документация педагогических работников: 
• календарно-тематический план; 
• табель посещаемости; 
• паспорт здоровья группы. 

Основные формы н методы контроля 

1. Наблюдения за организацией двигательного деятельности детей в режимных 
моментах. 

2. Проверка документации. 

3. Беседы с детьми, педагогами и родителями. 
№ 
п/п 

Вопросы 
оперативного 
контроля  

1.  Знание воспитателями режима своей возрастной группы + 

2.  Своевременный прием пищи (не сокращается, не удлиняется) - 

3.  Количество и длительность занятий соответствует сетке занятий и 
гигиеническим требованиям 

- 

4.  Умение воспитателя определить степень утомляемости детей и в связи с этим 
несколько сокращать время занятий 

+ 

5.  Своевременный выход на прогулку и возвращение с нее. Соблюдение 
длительности прогулки 

+ 

6.  Своевременное укладывание спать. Спокойная обстановка, располагающая к 
отдыху 

+ 

7.  Соблюдение времени, отведенного на сон. Не затягивание и не сокращение сна - 

8.  Умение воспитателя осуществлять постепенный подъем детей после дневного 
сна с учетом индивидуальных особенностей 

- 

9.  Своевременный выход на вечернюю прогулку + 



 


