
Котелок    

Даже в условиях обороны Ленинграда войска получали повышенный паек. С 1 октября 

1941 года на передовой Ленфронта в день на человека выдавалось 800 граммов хлеба, 

150 граммов мяса, 140 граммов крупы, макароны, сало, масло, сахар, полкило овощей 

и картофеля. Норма тыловых частей в день была меньше: 600 граммов хлеба, 75 граммов 

мяса, 79 граммов крупы, 400 граммов картофеля и овощей, 20 граммов сахара, раститель-

ное масло и т. д. 

В частях пища готовилась в батальонных кухнях и доставлялась войскам в горячем виде, 

как правило, два раза в сутки: один раз на рассвете и второй раз вечером, с наступлением 

темноты. В промежутке между приемами горячей пищи выдавали холодные завтраки: 

хлеб, вареное мясо или консервы, отваренный в кожуре картофель и другие продукты. 

Котелок во время войны ассоциировался не только с едой, но и с безопасностью. Водите-

ли автомобильных войск, совершавшие за сутки несколько рейсов, подвешивали котелок 

к стенке кабины, чтобы он гремел и бил по голове, не давая уснуть. 
 


