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План спортивно – массовых, физкультурно-спортивных  
и социально-значимых мероприятий на 2021-2022 учебный год  

 
 

№ п\п Наименование мероприятия Сроки 
проведения 

Класс Ответственные 

Мероприятия ОУ 
1. Лѐгкоатлетический кросс «Золотая осень»  Сентябрь 2-11 Симонова О.А, 

Торопынина  А.В., члены 
ШСК 

2. Олимпиада по физической культуре (школьный 
этап ВОШ) 

Сентябрь-
октябрь 

7-8, 9-11 учителя ФК 

3. День здоровья Октябрь, 
декабрь, 
февраль, 
апрель 

1-11 Симонова О.А, 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

3. Спортивно – развлекательное мероприятие 
«Весѐлые 
старты» 

Октябрь 2-4 Торопынина А.В., члены 
ШСК 

5. Подвижные игры «Перестрелка» Ноябрь 3-4 Торопынина А.В., члены 
ШСК 

6. Соревнования по пионерболу Ноябрь 5-6 Торопынина А.В., члены 
ШСК 

7. «Папа, мама, я – спортивная семья» Ноябрь 1, 2 Торопынина А.В., члены 
ШСК 

8. Первенство школы по мини-футболу Декабрь 5-7, 8-11 Симонова О.А, 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

10. Первенство школы по волейболу Январь 8-11 Симонова О.А., члены 
ШСК 



12. Военно-спортивная эстафета, посвященная Дню 
защитника 
Отечества 

Февраль 3-11 Симонова О.А, 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

13. Смотр строя и песни Февраль 1-11 Симонова О.А., Т 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

14. Физкультурно – оздоровительный праздник, 
посвящѐнный 
Международному женскому Дню 

Март 5-7, 8-11 Симонова О.А., 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

15. Первенство школы по шашкам Март Сборная 
классов 

5-11 

Симонова О.А., 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

16. Школьные «Большие спортивные игры» Март 2-4 Торопынина  А.В., члены 
ШСК 

17. «Старт надежд», спортивные состязания, 
посвященные 
всемирному дню здоровья 

Апрель Сборная 
классов 

1-11 

Симонова О.А., 
Торопынина А.В., члены 
ШСК 

18. Туристический слет Май 1-11 класс Симонова О.А., 
Торопынина  А.В., члены 
ШСК 
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